Encornet farcis au poulet poivron et chorizo

x L N - ‘

e

Ingrédients (1 personne):
Poulet

Poivrons

Chorizo

Oignon

Ail

Persil

Encornet

sauce tomate

Préparation:

Dans une sauteuse cuire tout les ingrédients dans de l'huile d'olive, mixer
légerement le tout ,farcir les encornets de cette préparation ,enfourner 1heures a
190°

Servir accompagner de sauce tomate



