Crevettes facon Pékinoise

Ingrédients de la recette

Recette pour 3 personnes
Pour mariner et cuire

« 7 gde gingembre frais ou en poudre

+ 30 gde bourbon

+ 9 gdhuile de sésame

« 7 gde sauce aux huitres

« 10 gde vinaigre chinois

« 1 gde coriandre en poudre

+ 1,3 gde ciboulette

« 375 gde crevettes fraiches ou surgelées

Préparation

Trier, laver sous I'eau courante la cibouletteEponge
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Raper le gingembre.Dans le saladier, ajouter le gingembre, le bourblouile de sésame. C

Dans le saladiey ajouter la sauce aux huitres, le vinaigre chirlaisoriandre, la ciboulette.

Eplucherles crevette

Placer les crevettes dans le saladiemélanger. Laissenarinerpendant 1 heure environ en
mélangeant régulierement. Enfiler 3 crevettes pachette.

Garder la marinade, elle servira a la cuissoneFaiauffer 1 minute la poéle a feu moyen.
Poser ledrochettescuire sur les 2 faces pendant 2 minutes.

Arroser_réguliérement les crevettesvec la marinade jusqu'a leur coloration. Setvaudes
ou tiedes pendant I'apéritif.



